
高齢者のワクチン医師用虎の巻/全て

疾患 ワクチン名 製品名 用量 用法
高齢者

定期接種

対象年齢

RSウイルスに関しては

接種適応年齢

メーカー 備考

インフルエンザHAワ

クチン

インフルエンザHA

ワクチン、

フルービック

0.5ｍL 皮下注 〇

・65歳以上

・60～64歳で心臓、腎

臓、呼吸器等に障害…

ビケン/田辺三

菱、KMバイオ/

明治製菓、デンカ

生研/アステラ

ス、第一三共

高用量インフルエン

ザHA
エフエルダ 0.7ｍL 筋注 × サノフィ

発売延期

コミナティ筋注 0.3ｍL 筋注 〇 ファイザー

スパイクバックス 0.5ｍL 筋注 〇 モデルナ

ダイチロナ 0.6ｍL 筋注 〇 第一三共

コスタイベ
生食10ｍLにて溶解

し、1回0.5ｍL使用
筋注 〇 明治製菓

レプリコンワクチン

ヌバキソビット 0.5ｍL 筋注 〇 武田

コブゴーズ 検討中 塩野義

23価肺炎球菌莢膜多

糖体ワクチン

（PPSV23）

ニューモバックス

NP
0.5ｍL

筋注

または

皮下注

〇 MSD

肺炎球菌には90種類以上の血清型があり、定期接種で使用される

「ニューモバックスNP（23価肺炎球菌莢膜ポリサッカライドワクチ

ン）」は、そのうちの23種類の血清型に効果があります。この23種類の

血清型は成人の侵襲性肺炎球菌感染症の原因の約4-5割を占め、「ニュー

モバックスNP」はこの23種類の血清型の侵襲性肺炎球菌感染症を4割程

度予防する効果があります。定期接種ではまずこのワクチンを接種しま

しょう。65歳の誕生日前日 ～66歳の誕生日前日までが対象者です。

20価肺炎球菌結合型

ワクチン(PCV20)
プレベナー20 0.5ｍL 筋注 検討中 ファイザー

高齢者の定期接種ではありませんが、ニューモバックスNP接種済みの方

は1～4年以降にさらに接種することが可能です。

15価肺炎球菌結合型

ワクチン(PCV15)
バクニュバンス 0.5ｍL 筋注 × MSD

肺炎球菌

インフルエンザ

コロナウイルスRNA

ワクチン

組換えコロナウイル

スワクチン

新型コロナウイ

ルス感染症

・６５歳以上

・６０～６４歳で心

臓、腎臓、呼吸器等に

障害…

・65歳を迎える方

・60~64歳で一定の基礎

疾患がある方
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高齢者のワクチン医師用虎の巻/全て

疾患 ワクチン名 製品名 用量 用法
高齢者

定期接種

対象年齢

RSウイルスに関しては

接種適応年齢

メーカー 備考

組換え帯状疱疹ワク

チン
シングリックス 0.5ｍL 筋注 〇 GSK

帯状疱疹は、過去に水痘（水ぼうそう）にかかった時に体の中に潜伏し

た水痘帯状疱疹ウイルスが再活性化することにより、神経に沿って、典

型的には体の左右どちらかに帯状に、時に痛みを伴う水疱（水ぶくれ）

が出現する病気です。合併症の一つに皮膚の症状が治った後にも痛みが

残る「帯状疱疹後神経痛」があり、日常生活に支障をきたすこともあり

ます。

帯状疱疹のワクチンは水痘生ワクチンよりもシングリックスの方が、帯

状疱疹予防効果が高いことは明らかではありますが、接種費用と回数は

シングリックスのほうが負担が大きいです。

2か月以上の間隔をあけて2回筋肉内に接種します。6か月後までに2回目

を接種すること

弱毒性水痘ワクチン
乾燥弱毒生水痘ワ

クチン

添付の溶剤0.7ｍLで

溶解し、0.5ｍL使用
皮下注 〇 阪大微研

接種禁忌：明らかに免疫機能に異常のある疾患を有する 者及び免疫抑制

をきたす治療を受けている者 に接種してはならない。副腎皮質ステロ イ

ド剤（ プレドニゾロン等  ）免疫抑制剤（ シクロスポリン サンディミュ

ン タクロリムス プログラフ ）使用中の場合は、本生ワクチン接 種によ

り、播種 性の症状を呈す るなどワクチン ウイルスの感染 を増強させる

お それがあるので 接種しないこ と。

組換えRSウイルスワ

クチン
アレックスビー

専用溶解溶液全量で

溶解し、0.5ｍL使用
筋注 検討中 60歳以上 GSK

組換えRSウイルスワ

クチン
アブリスボ

専用溶解溶液全量で

溶解し、0.5ｍL使用
筋注 検討中

・60歳以上

・妊婦
ファイザー

60歳以上だけでなく、妊婦28-36Wに接種することが望ましい

※2025年度から2029年度までの5年間の経過措置として、その年度内に70、75、80、85、90、95、100歳となる方も接種対象、100歳以上の方については2025年度に限り全員対象となる

・65歳を迎える方

・60~64歳で一定の基礎

疾患がある方

・5年間の経過措置あり

※

帯状疱疹

RSウイルス感染

症
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高齢者のワクチン医師用虎の巻/インフル・コロナ

疾患 ワクチン名 製品名 用量 用法
高齢者

定期接種
対象年齢 メーカー 備考

インフルエンザHAワクチン

インフルエンザHAワク

チン、

フルービック

0.5ｍL 皮下注 〇

・６５歳以上

・６０～６４歳

で心臓、腎臓、

呼吸器等に障害

…

ビケン/田辺三

菱、KMバイオ

/明治製菓、デ

ンカ生研/アス

テラス、第一

三共

高用量インフルエンザHA エフエルダ 0.7ｍL 筋注 × サノフィ 発売延期

コミナティ筋注 0.3ｍL 筋注 〇 ファイザー

スパイクバックス 0.5ｍL 筋注 〇 モデルナ

ダイチロナ 0.6ｍL 筋注 〇 第一三共

コスタイベ
生食10ｍLにて溶解し、1回0.5ｍL

使用
筋注 〇 明治製菓 レプリコンワクチン

ヌバキソビット 0.5ｍL 筋注 〇 武田

コブゴーズ 検討中 塩野義

インフルエンザ

新型コロナウイルス感

染症

コロナウイルスRNAワクチ

ン

・６５歳以上

・６０～６４歳

で心臓、腎臓、

呼吸器等に障害

…
組換えコロナウイルスワク

チン
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高齢者のワクチン医師用虎の巻/肺炎球菌・帯状疱疹

疾患 ワクチン名 製品名 用量 用法
高齢者

定期接種
対象年齢 メーカー 備考

23価肺炎球菌莢膜多

糖体ワクチン

（PPSV23）

ニューモバックス

NP
0.5ｍL

筋注

または

皮下注

〇 MSD

肺炎球菌には90種類以上の血清型があり、定期接種で使用される「ニューモバック

スNP（23価肺炎球菌莢膜ポリサッカライドワクチン）」は、そのうちの23種類の

血清型に効果があります。この23種類の血清型は成人の侵襲性肺炎球菌感染症の原

因の約4-5割を占め、「ニューモバックスNP」はこの23種類の血清型の侵襲性肺炎

球菌感染症を4割程度予防する効果があります。定期接種ではまずこのワクチンを接

種しましょう。65歳の誕生日前日 ～66歳の誕生日前日までが対象者です。

20価肺炎球菌結合型

ワクチン(PCV20)
プレベナー20 0.5ｍL 筋注 検討中 ファイザー

高齢者の定期接種ではありませんが、ニューモバックスNP接種済みの方は1～4年以

降にさらに接種することが可能です。

15価肺炎球菌結合型

ワクチン(PCV15)
バクニュバンス 0.5ｍL 筋注 × MSD

組換え帯状疱疹ワク

チン
シングリックス 0.5ｍL 筋注 〇 GSK

帯状疱疹は、過去に水痘（水ぼうそう）にかかった時に体の中に潜伏した水痘帯状

疱疹ウイルスが再活性化することにより、神経に沿って、典型的には体の左右どち

らかに帯状に、時に痛みを伴う水疱（水ぶくれ）が出現する病気です。合併症の一

つに皮膚の症状が治った後にも痛みが残る「帯状疱疹後神経痛」があり、日常生活

に支障をきたすこともあります。

帯状疱疹のワクチンは水痘生ワクチンよりもシングリックスの方が、帯状疱疹予防

効果が高いことは明らかではありますが、接種費用と回数はシングリックスのほう

が負担が大きいです。

2か月以上の間隔をあけて2回筋肉内に接種します。6か月後までに2回目を接種する

こと

弱毒性水痘ワクチン
乾燥弱毒生水痘ワ

クチン

添付の溶剤0.7ｍLで

溶解し、0.5ｍL使用
皮下注 〇 阪大微研

接種禁忌：明らかに免疫機能に異常のある疾患を有する 者及び免疫抑制をきたす治

療を受けている者 に接種してはならない。副腎皮質ステロ イド剤（ プレドニゾロ

ン等  ）免疫抑制剤（ シクロスポリン サンディミュン タクロリムス プログラフ ）

使用中の場合は、本生ワクチン接 種により、播種 性の症状を呈す るなどワクチン

ウイルスの感染 を増強させるお それがあるので 接種しないこ と。

※2025年度から2029年度までの5年間の経過措置として、その年度内に70、75、80、85、90、95、100歳となる方も接種対象、100歳以上の方については2025年度に限り全員対象となる

肺炎球菌

・65歳を迎える方

・60~64歳で一定の基礎

疾患がある方

帯状疱疹

・65歳を迎える方

・60~64歳で一定の基礎

疾患がある方

・5年間の経過措置あり

※
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高齢者のワクチン医師用虎の巻/RSウイルス

疾患 ワクチン名 製品名 用量 用法
高齢者

定期接種
接種適応年齢 メーカー 備考

組換えRSウイルスワ

クチン
アレックスビー

専用溶解溶液全量で溶

解し、0.5ｍL使用
筋注 検討中 60歳以上 GSK

組換えRSウイルスワ

クチン
アブリスボ

専用溶解溶液全量で溶

解し、0.5ｍL使用
筋注 検討中

・60歳以上

・妊婦
ファイザー

60歳以上だけでなく、妊婦28-36Wに接種することが望ましい

RSウイルス感染

症
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